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Ostrołęka, 14.07.2025 
 

 

 

 

 

OŚWIADCZENIE PROJEKTANTA 

Na podstawie: art. 34 ust.3d ustawy z dnia 7 lipca 1994r. - Prawo budowlane (jednolity tekst Dz. U 2023 r. 

poz. 2029 z późniejszymi zmianami). 

 

OŚWIADCZAM, 

Że, projekt budowlany wewnętrznych instalacji sanitarnych dla zadania inwestycyjnego pn.: 

Adaptacja Mieszkania wspomaganego dla Mieszkańców Gminy Czarnia zlokalizowanego w: Działka nr 

ewid.: 222 gm. Czarnia w msc. Czarnia ul. Czarnia 44/1 został sporządzony zgodnie z 

obowiązującymi przepisami oraz zasadami wiedzy technicznej. 

 

 

 

 

 

 

 

 
Podpis autora projektu 
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prawnienia projektanta 
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1.2 Zaświadczenie PIIB 
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➢ Opis Techniczny do projektu technicznego Wewnętrznej Instalacji 

Sanitarnej. 

 

 

1. Podstawa Opracowania 

− Projekt architektury; 

− Wytyczne przekazane przez Inwestora; 

− Koordynacje międzybranżowe; 

− Rozporządzenie Ministra Infrastruktury w sprawie warunków technicznych, jakim powinny odpowiadać 

budynki i ich usytuowanie (12 kwietnia 2002r. (Dz. U. z 2019r. poz. 1065 z późn. zm.) 

− Obowiązujące normy i wytyczne projektowania; 

 

2. Przedmiot inwestycji 

Przedmiotem opracowania jest projekt budowlany - Techniczny wewnętrznych instalacji sanitarnych 

(wodociągowej, kanalizacji sanitarnej, centralnego ogrzewania)  na potrzeby zadania inwestycyjnego pn.: 

Adaptacja Mieszkania wspomaganego dla Mieszkańców Gminy Czarnia zlokalizowanego w: Działka nr 

ewid.: 222 gm. Czarnia w msc. Czarnia ul. Czarnia 44/1. 

 

3. Opis Budynku 

Projektowany obiekt będzie wyposażony w instalacje sanitarne wodno-kanalizacyjne, centralnego ogrzewania. 

Ogrzewanie obiektu odbywać się będzie poprzez zastosowanie pompy ciepła powietrze-woda, która 

zlokalizowana będzie na parterze budynku, CWU przewiduje się z pojemnościowego zasobnika ciepła z 

pompą ciepła o poj. 80l. 

 

Projektowany obiekt znajduje się; Działka nr ewid.: 222 gm. Czarnia w msc. Czarnia ul. Czarnia 44/1. 

 

Kwalifikacja do strefy przeciwpożarowej zgodnie z branżą architektoniczną. 

Wentylacja Grawitacyjna wg. projektu architektury. 
 

4. Instalacja Wodociągowa 

Mieszkanie zasilane jest z przyłącza wodociągowego które pozostaje bez zmian. Zgodnie z wizją lokalną 

wodomierz znajduje się w nowoprojektowanej łazience. Po stronie Wykonawcy jest dokładne zlokalizowanie 

wejścia wodociągu do pomieszczenia mieszkalnego, demontaż starych instalacji oraz montaż 

nowoprojektowanych instalacji zgodnie z projektem. Na wejściu do lokalu mieszkalnego przewiduje się 

zastosowanie zawory odcinające, wodomierz skrzydełkowy, zawór antyskażeniowy. Rozprowadzenie 

instalacji zaprojektowano w układzie poziomym. Rurociągi prowadzone będą w warstwach posadzkowych (w 

pierwszej warstwie styropianu) lub w przestrzeni sufitowej, natomiast podejścia pod armaturę i osprzęt w 

bruździe ściennej. 

Instalacje wykonać z rur polipropylenowych PP STABIAL PPR. Rury PP STABIAL PPR łączyć przy pomocy 

łączników zgrzewanych. Rury PP STABIAL PPR prowadzić w ścianach lub w posadzce. Połączenia z 

armaturą należy wykonać za pomocą kształtek przejściowych z gwintem. Rury użyte do budowy instalacji 

powinny posiadać odpowiednie atesty lub certyfikaty.  

Instalację wodociągowa na całej długości należy zaizolować pianką PE. Wszystkie grupy przyborów należy 

wykonać z możliwością odcięcia zaworami oraz z możliwością spuszczenia wody z instalacji. 

Przewody wody zimnej i ciepłej w celu zabezpieczenie przed wykraplaniem wilgoci zaizolować otuliną 

prefabrykowaną z pianki PE lub PU o gr. min. 6mm do przewodów PP STABIAL PPR zastosować otulinę 

przeznaczoną do zabetonowania. 
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Zapotrzebowanie wody zimnej: 

Normatywny wypływ wody z punktów czerpalnych dla wody mieszanej  

      

Rodzaj punktu czerpalnego 

wypływ 
normatywny 

wody 
zimnej 

wypływ 
normatywny 

wody 
ciepłej 

Ilość 
punktów 

Sumaryczny 
wypływ 

normatywnej 
c.w. 

Sumaryczny 
wypływ 

normatywnej 
z.w 

Baterie qn [dm3/s] qn [dm3/s]       

dla umywalek dn 15 0,07 0,07 1 0,07 0,07 

zlewozmywaków dn15 0,07 0,07 1 0,07 0,07 

dla natrysków dn 15 0,15 0,15 1 0,15 0,15 

dla wanien dn 15 0,15 0,15 0 0,00 0 

dla ustępów / bidetów dn 15 0,13 - 1   0,13 

kurek ze zł. do węża dn 15 0,10 - 0   0 

Zmywarka 0,15 - 1   0,15 

Suszarka 0,15   1   0,15 

pralka automatyczna 0,25 - 1   0,25 

     0,29 0,97 

      

Obliczeniowy wypływ z punktów czerplanych wg. PN-92/B-01706 
( Dla budynków mieszkalnych  0,07 <  Σ qn < 20 dm3/s, oraz dla armatury o qn < 0.5 dm3/s) 

q = 0,682*(Σ qn)^0,45 - 0,14 [dm3/s],  

      

 q =  0,62 dm3/s   

 2,22 2,22    

Dobór Wodomierza 
dobrano wodomierz JS 2,5 firmy PoWoGaz  

      

      

Obliczenie Średnicy Przyłącza 

Średnica przyłącza można obliczyć znając zapotrzebowania na wodę i zakładając typową 
prędkość przepływu wody w przyłączu na poziomie 1,5 m/s 

0,023 m     
Dobrano przyłącze dn 40 PEHD SDR 17  

 

Obliczenie zapotrzebowania wody [dm3/s]; [m3/h] wykonano w oparciu o normatywny wypływ wody 

z punktów czerpalnych zgodnie z normą PN-92/B-01706 - Instalacje wodociągowe. Wymagania 

w projektowaniu. 

Pomiar ilościowy wody zużytej przez budynek realizowany będzie w pomieszczeniu Łazienki. Do 

pomiaru rozbioru wody pitnej przyjmuje się wodomierz JS 1,6 DN15. Zestaw wodomierzowy musi być łatwo 

dostępny i zabezpieczony przed wpływem niskiej lub wysokiej temperatury. Zestaw wodomierzowy wykonać 

zgodnie z warunkami technicznymi i normami. Instalacja wodociągowa powinna mieć zabezpieczenie 

uniemożliwiające wtórne zanieczyszczenie wody w sieci wodociągowej. Za zestawem wodomierzowym 

należy zainstalować zawór zapobiegający skażeniom zgodnie z wymogami lokalnego przedsiębiorstwa 

wodociągowego. Dostęp do wodomierza poprzez drzwiczki rewizyjne w obudowie z GK. 

Zgodnie z warunkami technicznymi § 120. 1. W budynkach, z wyjątkiem jednorodzinnych, zagrodowych 

i rekreacji indywidualnej, w instalacji ciepłej wody powinien być zapewniony stały obieg wody, także na 

odcinkach przewodów o objętości wewnątrz przewodu powyżej 3 dm3 prowadzących do punktów 

czerpalnych. 
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5. Instalacja wody ciepłej 

Ciepła woda będzie przygotowywana centralnie w jednym punkcie dla punktów poborowych wody przy 

zastosowaniu pojemnościowego pogrzewacza ciepła wyposażonego w pompę ciepła o mocy 1.2kW i 

pojemności 80l. 

Rurociągi wody ciepłej wykonać z rur PERT/AL/PERT tak jak rurociągi wody zimnej. Przewody 

PERT/AL/PERT zaizolować pianką PE lub PU o gr. min. 9 mm przeznaczoną do zabetonowania.  

Podgrzewacz należy zabezpieczyć  zaworem bezpieczeństwa o ciśnieniu otwarcia 6 bar oraz ewentualnie 

przeponowym naczyniem wzbiorczym. Wielkość naczynia wzbiorczego oraz średnicę zaworu bezpieczeństwa 

należy dobrać do wielkości podgrzewacza. Podłączenie podgrzewacza c.w.u. należy wykonać zgodnie z 

wytycznymi producenta. Przewiduje się zabudowanie wylotu chłodnego powietrza tak, aby wyprowadzić je 

na zewnętrz, w okresie letnim, chłodne powietrze może być kierowane do łazienki. Na zabudowie kanału 

należy zastosować trójnik z klapami zwrotnymi. 

Średnice przewodów wody zimnej i ciepłej dobrano wstępnie i na etapie realizacji należy wykonać ponownie 

obliczenia hydrauliczne w celu potwierdzenia zaproponowanych średnic przewodów wody ciepłej i zimnej jak 

również c.o. 

Instalacje wody zimnej i  ciepłej w pomieszczeniach  prowadzić w warstwie izolacji posadzki lub w przestrzeni 

stropu podwieszanego. Podejścia prowadzić w bruzdach ściennych.  

 

6. Wskazówki dotyczące montażu instalacji wodociągowej 

Prace montażowe rur plastikowych prowadzić w temperaturze powyżej 0°C. Trasę przewodów prowadzić 

dążąc do stworzenia naturalnych warunków kompensacji. Przewodu układać z lekkimi falowaniami. Podczas 

łączenia rurociągów plastikowych stosować narzędzia i metodologię zalecaną przez producenta systemu: 

cięcie, kalibrowanie, frezowanie i zaprasowywanie przy pomocy specjalistycznych narzędzi systemowych. 

Złączki montowane w przegrodach owinąć folią polietylenową lub papierem falistym. W miejscach 

odgałęzienia rur układanych na tynku  oraz przy armaturze montowanej na rurociągu wykonać punktu stałe. 

Podpory ruchome stosować na rurociągach prowadzonych na tynku oraz pod tynkiem w ścianach, zastosować 

obejmy i uchwyty do rur z przekładką gumową. Rozstaw nie większy niż 2,0 m.  

Przejścia rurociągów przez przegrody budowlane wykonać w tulejach ochronnych o długości co najmniej 

o 1 cm większej od grubości przegrody. Wolną przestrzeń pomiędzy tuleją a przewodem należy uszczelnić 

pianką lub kitem trwale elastycznym. Zachować, przy rurach układanych w posadzce przykrycie min. 4 cm 

warstwą betonu, a układanych w ścianach 3-4 cm tynku i zastosować siatkę tynkarską. 

Wszystkie instalacje przechodzące przez przegrody ppoż. muszą być zabezpieczone zgodnie z daną 

przegrodą. 

Przed zabetonowaniem rur należy instalację wypłukać, napełnić wodą, odpowietrzyć i przeprowadzić 

próbę szczelności. Próbę przeprowadzić podnosząc dwukrotnie w ciągu 30 min ciśnienie w instalacji do 

wartości ciśnienia próbnego. Ciśnienie próbne dla instalacji powinno być równe 0,2 MPa + maksymalne 

ciśnienie robocze, ale nie mniej niż 0,4 MPa. Po dalszych 30 min. Spadek ciśnienia nie może przekroczyć 0,06 

MPa. W czasie następnych 120 min. spadek ciśnienia nie może przekroczyć 0,02 MPa. Podczas 

zabetonowywania rurociągu pozostawić pod ciśnieniem 0,2-0,3 MPa w ciągu całego okresu wiązania warstwy 

betonowej. 

 W miejscach podłączenia baterii i zaworów czerpalnych przewiduje się zastosowanie złączek 

metalowych gwintowanych. Do uszczelnienia łączników gwintowanych stosować taśmę lub pastę teflonową 

Wszystkie przewody rozprowadzające (woda zimna, c.w.u.), prowadzone w ściankach działowych i w 

bruzdach, należy zaizolować kształtkami z pianki poliuretanowej. o min grubości izolacji wg tabeli poniżej 

(Dz. U. 2013 poz.926). Rury można zastąpić rurami innego producenta. Zaleca się stosowanie rur i kształtek 

jednego producenta. 
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Wymagania izolacji cieplnej przewodów i komponentów (Dz. U. 2019 poz. 1065): 

Lp.  Rodzaj przewodu lub komponentu  

Minimalna grubość izolacji cieplnej  

(materiał o 

współczynniku 

przewodzenia ciepła λ = 

0,035[W/(m · K)]1))  

1  2  3  

1  Średnica wewnętrzna do 22 mm  20 mm  

2  Średnica wewnętrzna od 22 do 35 mm  30 mm  

3  Średnica wewnętrzna od 35 do 100 mm  równa średnicy wewnętrznej rury  

4  Średnica wewnętrzna ponad 100 mm  100 mm  

5  
Przewody i armatura wg lp. 1–4 przechodzące przez ściany lub stropy, 

skrzyżowania przewodów  

50% wymagań z lp. 1–4  

6  

Przewody ogrzewań centralnych, przewody wody ciepłej i cyrkulacji 

instalacji ciepłej wody użytkowej wg lp. 1–4, ułożone w komponentach 

budowlanych między ogrzewanymi pomieszczeniami różnych 

użytkowników  

50% wymagań z lp. 1–4  

7  Przewody wg lp. 6 ułożone w podłodze  6 mm  

8  
Przewody ogrzewania powietrznego (ułożone w części ogrzewanej 

budynku)   

40 mm  

9  
Przewody ogrzewania powietrznego (ułożone w części nieogrzewanej 

budynku)   

80 mm  

10  
Przewody instalacji wody lodowej prowadzone wewnątrz budynku2)   

  

50% wymagań z lp. 1–4  

11  Przewody instalacji wody lodowej prowadzone na zewnątrz budynku2)   100% wymagań z lp. 1–4  

 

Uwaga: 

1) przy zastosowaniu materiału izolacyjnego o innym współczynniku przenikania ciepła niż podano w tabeli 

należy odpowiednio skorygować grubość warstwy izolacyjnej, 

2) izolacja cieplna wykonana jako powietrzno-szczelna. 

 

7. Instalacja kanalizacji sanitarnej 

Ścieki odprowadzane będą do istniejące przyłącza kanalizacji sanitarnej (przyłącze poza zakresem 

opracowania i wykonania). Po stronie wykonawcy jest określenie dokładnej lokalizacji wejścia przyłącza 

kanalizacji w budynku, demontaż starej kanalizacji i włączenie nowoprojektowanej. Odprowadzenie ścieków 

z poszczególnych przyborów sanitarnych, zaprojektowano przewodami kanalizacyjnymi Dz50÷Dz160 PVC-

HT Przewody te ułożone będą pod posadzką, w bruzdach ściennych, w ściankach instalacyjnych, w suficie 

podwieszanym ze spadkiem i = 2 ÷ 5%.. Piony zlokalizowane będą w szachtach instalacyjnych. Należy 

zapewnić dostęp do czyszczaków (rewizji) na pionach instalacji sanitarnej. Wszystkie wpusty podłogowe 

powinny być zabezpieczone blokadą antyzapachową. Piony kanalizacyjne Dz75, Dz110 PVC-HT zakończone 

będą kominkami wentylacyjnymi i wyprowadzone ponad dach budynku. 

Poziomy i piony instalacji wewnętrznej wykonać z rur PVC-HT. Podejścia do przyborów o średnicy 32 i 

40 mm wykonać z kielichowych rur polipropylenowych PP-HT, przy większych średnicach z rur PVC-u typ 

B – oba rodzaje rur odporne na działania wysokiej temperatury. Połączenie rur na wcisk z uszczelką gumową. 

Podejścia do przyborów sanitarnych układać ze spadkiem nie mniejszym od 2%. Na wysokości 

kondygnacji na pionie wykonać min. dwie podpory w tym jedną stałą, a drugą przesuwną. Rury mogą być 

układane na ścianie albo w bruzdach. Przy prowadzeniu natynkowym przejścia przez przegrody budowlane 

powinny zapewnić swobodne wydłużanie przewodów.  
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Badanie szczelności instalacji kanalizacyjnej powinno być przeprowadzone poprzez oględziny w czasie 

swobodnego przepływu wody przez podejścia i piony oraz przez napełnienie wodą powyżej kolana łączącego 

pion z poziomem – przy sprawdzeniu przewodów odpływowych. 

Lokalizacja przyborów sanitarnych oraz ich podłączenie zgodnie z rzutami pomieszczeń. 

Odpowietrzenie pionów wyprowadzić ponad dach i zakończyć wywiewkami. Na pionach kanalizacyjnych 

przewiduje się rewizje. Piony kanalizacji sanitarnej w pomieszczeniach należy prowadzić w bruzdach 

ściennych lub po wierzchu ścian, a następnie obudować.  

Wyznaczanie przepływu obliczeniowego ścieków sanitarnych 

    

Rodzaj punktu odpływowego 

Jednostka 
odpływu 
[AWs] 

Ilość 
punktów 

Suma poszczególnych 
punktów 

dla umywalek dn 15 0,50 1 0,5 

zlewozmywaków dn15 1,00 1 1 

dla natrysków dn 15 1,00 1 1 

dla wanien dn 15 1,00 0 0 

dla ustępów dn 15 2,50 1 2,5 

Zmywarka 1,50 1 1,5 

Suszarka 1,50 1 1,5 

pralka automatyczna 1,50 1 1,5 

wpust podłogowy 2,00 1 2 

    11,5 

    

Obliczeniowy wykonano wg. PN-92/B-01707 
 

  

 
K- odpływ charakterystyczny w dm3/s, zależy od przeznaczenia 
budynku, 

AWs – równoważnik odpływu, wartość bezwymiarowa. 

 #ADR!   

Charakterystyki Budynków 
  K [dm3/s] 

Budynki mieszkalne, restauracje, hotele, budynki 
biurowe 0,5 

Szkoły, szpitale, duże obiekty gastronomiczne i 
hotelowe 0,7 

Pralnie, natryski zbiorowe 1,0 

Laboratoria w zakładach przemysłowych 1,2 

    

    
q= 1,70 dm3/s  

 

8. Materiały i armatura – instalacja kanalizacji i instalacje wodociągowe. 

8.1 Materiał 

Instalacje zaprojektowano z następujących materiałów: 

• dla instalacji wody ziemnej, ciepłej, cyrkulacyjnej (PERT/AL/PERT)  

• dla instalacji kanalizacji sanitarnej – rury kanalizacji wewnętrznej kielichowe PVC-HT 

• dla instalacji kanalizacji sanitarnej podposadzkowej – rury kanalizacji wewnętrznej kielichowe PVC-

HT 

Jako armaturę przewiduje się: 
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• zawory ćwierćobrotowe 

• wodomierze 

• zawory antyskażeniowe 

• zawory odcinające 

• zawór zwrotny 

• zawory termostatyczne do wody cyrkulacyjnej podpionowe z automatyczną dezynfekcją termiczną  

• reduktory ciśnienia 

 

8.2 Kompensacja 

Instalacja wodna: (wody ciepłej, cyrkulacji) została zaprojektowana w sposób umożliwiający 

samokompensację i nie wymaga dodatkowej kompensacji. Instalacja kanalizacji nie wymaga kompensacji. 

 

8.3 Izolacje przewodów 

Wszystkie przewody wodne (woda zimna, woda ciepła, cyrkulacja) należy zaizolować pianką  polietylenową. 

 

8.4 Prowadzenie przewodów 

Instalację wodną i kanalizacyjną zaprojektowano jako podtynkową ułożoną pod stropem, w bruzdach 

ściennych, pod posadzką oraz w przestrzeniach sufitu podwieszanego, w przestrzeniach ścianek instalacyjnych 

orz prowadzoną natynkowo w pomieszczeniu technicznym. Przewody mocowane będą do ścian i stropów za 

pomocą typowych obejm stosowanych dla tego typu rur, w bruzdach przy pomocy typowych podparć. 

 

8.5 Przejście przez przegrody p.poż. 

W przypadku przejścia projektowanych przewodów przez ściany i stropy oddzielenia przeciw pożarowego 

należy:  

• na rurach wykonanych ze stali wykonać uszczelnienie masę elastyczną ogniochronną 

• na rurach wykonanych z tworzywa sztucznego zabudować osłonę ogniochronną. 

 

8.6 Przejście przez ściany 

W miejscach przejścia przewodów przez ściany i stropy należy osadzić tuleje ochronne z PVC, PP, PE lub 

stali. Wolną przestrzeń miedzy rurą a tuleją należy wypełnić materiałem elastycznym. Rura ochronna powinna 

być dłuższa od grubości przegrody o minimum 2 cm. 

 

8.7 Zabezpieczenia antykorozyjne 

Zastosowane rury z tworzyw sztucznych nie wymagają dodatkowego zabezpieczenia. Pozostałe urządzenia 

będą zabezpieczone przez producenta. 

 

8.8 Rozstaw zawiesi i podpór 

Odległości między podporami instalacji rurowych powinny wynosić: 1,5 m – dla średnic 15 - 20 mm, 2,0 m 

– dla średnic 25 -32 mm, 2,5 m – dla średnic 40 - 50 mm, lub zgodnie z wytycznymi producenta. 

 

8.9 Próby i odbiór instalacji 

Instalację po montażu, lecz przed zaizolowaniem, należy poddać kontroli w zakresie:  

• użycia właściwych materiałów i armatury (wymagane atesty i aprobaty techniczne),  

• prawidłowości wykonania połączeń lutowanych i gwintowanych,  

• prawidłowości wykonania podparć i uchwytów montażowych.  

Obowiązkowe próby szczelności instalacji poprzedzić napełnieniem instalacji wodą przepuszczoną przez 

filtry oczyszczające wodę tak, aby nie powstały poduszki powietrzne.  
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Instalację wodociągową należy poddać próbie szczelności o ciśnieniu 1,5 razy większym od ciśnienia 

roboczego. Po próbach instalację przepłukać z zanieczyszczeń montażowych.  

Płukanie przeprowadzić wodą z sieci wodociągowej, przepuszczanej przez filtr. Baterie czerpalne montować 

dopiero po przepłukaniu instalacji.  

 

8.10 Ochrona środowiska 

Projektowane instalacje nie wpłyną negatywnie na istniejące warunki środowiskowe. 

 

8.11 Zagadnienia BHP 

Podczas prowadzenia robót należy przestrzegać warunków BHP – Dziennik Ustaw nr 47 z dnia 06.02.2003 r. 

(„Bezpieczeństwo i higiena pracy przy wykonywaniu robót budowlanych”). 

 

8.12 Wytyczne międzybranżowe 

8.12.1 Wytyczne konstrukcyjne 

• wykonać przebicia na przejścia instalacji wod-kan przez przegrody budowlane, 

• wykonać obudowy z płyty g-k przewodów prowadzonych po wierzchu ścian. 

8.12.2 Wytyczne BHP 

• wszystkie zastosowane materiały i urządzenia muszą być dopuszczone do obrotu i powszechnego lub 

jednostkowego stosowania w budownictwie, 

• montaż przewodów i urządzeń musi być prowadzony przez firmę posiadającą odpowiednie 

uprawnienia i zgodnie z obowiązującymi przepisami BHP, 

• załoga obsługująca i konserwująca musi być przeszkolona pod względem obowiązujących przepisów 

BHP, 

• wszystkie zaprojektowane urządzenia należy eksploatować i konserwować zgodnie z DTR 

producentów i obowiązującymi przepisami BHP. 
 

9. Instalacja Centralnego Ogrzewania. 

9.1 Instalacja centralnego ogrzewania – informacja ogólna 

 Instalację centralnego ogrzewania zaprojektowano jako pompową dwururową, systemu zamkniętego z 

rozdziałem w systemie rozdzielaczowym. Czynnikiem grzejnym będzie woda o parametrach obliczeniowych 

maksymalnych 55/45°C, jednak przewiduje się temperaturę pracy instalacji o parametrach 45/35. Instalację 

należy zabezpieczyć zgodnie z PN-B-02414. Pomieszczenie techniczne, w którym będzie znajdowała się 

pompa ciepła musi spełniać wymogi zawarte w Warunkach Technicznych. Jeżeli pompy obiegowe na 

rozdzielaczach będą niewystarczające, należy zastosować nowy zestaw pompowy wraz ze wszystkimi 

wymaganymi urządzeniami i armaturą. 

 

Podstawowe założenia: 

• Strefa klimatyczna zimowa – IV; 

• Obliczeniowa temperatura zewnętrzna zimowa: -22˚C. 

Projektowana zapotrzebowanie dla budynku wynosi 3 kW.  

 

W celu pokrycia zapotrzebowania na ww. moc cieplną należy zastosować pompę ciepła typu powietrze-woda 

o mocy min. 3 kW. Z uwagi na ograniczenie miejsca w mieszkaniu, przewiduje się zastosowanie pompy ciepła 

typu Monoblok. 

Do sterowania pracą pompy ciepła i instalacji c.o. należy zastosować sterownik zalecany przez producenta 

pompy ciepła. Bufor ciepła przewiduje się min. 20-25L. 

Na rurociągu zasilającym i powrotnym na zewnątrz należy zamontować bezwzględnie zawory antyzamroże 

niowe. 
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Pompa ciepła pobiera energię z powietrza atmosferycznego. Pompę zlokalizowano na zewnątrz budynku 

zgodnie z rzutem dokumentacji. 

Dla zabezpieczenia instalacji grzewczej przed wzrostem objętości zaprojektowano naczynie wzbiorcze 

przeponowe typu NG18 firmy Reflex oraz zawór bezpieczeństwa typu 1915 dn 15/20 psv=2,5bar firmy Syr. 

Jako armaturę odcinającą, odpowietrzającą i odwadniającą projektuje się zawory kulowe do wody gorącej 

tmax.= 120 C, PN = 1.0 MPa, armatura zwrotna i filtry PN = 1.6 MPa. Po wykonaniu montażu instalacji 

przeprowadzić próby hydrauliczne na ciśnienie na zimno i gorąco zgodnie z warunkami technicznymi. 

Następnie należy wykonać izolację termiczną za pomocą otulin firmy NMC typu Climaflex o grubości 25 mm. 

Po wykonaniu izolacji elementy instalacji należy oznakować taśmami przylepnymi w kolorach zgodnych z 

PN-70/B-01270. 

 

Rys 1 – Koordynacja instalacji. 
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Rys 2 – Koordynacja instalacji. 

 

W każdym pomieszczeniu należy przewidzieć urządzenie służące do automatycznej regulacji temperatury 

zgodnie z warunkami technicznymi tj. zastosowanie zaworów automatycznych przy rozdzielaczach 

przeznaczonych do grzejników podłogowych i grzejnikach konwektorowych z pomiarem temperatury, w 

przypadku osiągnięcia w pomieszczeniu zaprogramowanej temperatury. 

 

Wszystkie rzut należy odczytywać łącznie z opisami. Po stronie Wykonawcy jest całkowite wykonanie 

wszystkich elementów tak, aby instalacja C.O. pracowała prawidłowo. 

 

9.2 Montaż jednostki zewnętrznej Pompy Ciepła. 

Jednostkę zewnętrzną pompy ciepła powietrze-woda należy dokonywać montażu na specjalnie 

przygotowanym dedykowanym przez producenta stelażu i podkładkach antywibracyjnych. Jednostka 

zewnętrzna powinna być wyniesiona ponad podjazd dla niepełnosprawnych, dlatego montaż planuje się na 

ścianie szczytowej budynku mieszkalnego. Po stronie wykonawcy jest wykonanie zrzut ewentualnych 

skroplin/kondensatu zgodnie z wytycznymi wybranego producenta. 

Rura przepustowa przez ścianę powinna być uszczelniona przed przenikaniem do wnętrza budynku wód 

opadowych i roztopowych. Zaleca się prowadzić ją łagodnymi łukami. Miejsce przejścia uzupełnić tynkiem i 

odmalować dobranym wcześniej kolorem farby, tak aby zniwelować różnicę kolorystyczną. 

 

9.3 Sterowanie Strefowe. 

W projekcie przewiduje się zastosowanie automatycznej regulacji temperatury w każdej strefie lub pokoju. 

Przewiduje się zastosowanie systemu składający się z siłowników termoelektrycznych (wybrane przez 

Inwestora) na potrzeby sterowania obiegami C.O., siłowniki samoregulujące (wybrane przez Inwestora) do 

zastosowania na obiegach ogrzewania podłogowego. Jako sterowanie instalacji w poszczególnych 

strefach/pokojach planuje się wykorzystać podtynkowe regulatory temperatury (zasilany 230V/24V lub inny 

wybrany przez Inwestora). W zależności od decyzji Inwestora podczas wybierania ww. elementów można 

zastosować połączenie przewodowe lub bezprzewodowe, które umożliwiają połączenie Online lub Offline 

oraz moduł rozszerzeń. Do sterowania Online niezbędne jest doposażenie instalacji w bramkę internetową 

(wg. decyzji Inwestora). W celu uruchomienia urządzenia grzewczego w systemie grzania planuje się 

zastosować moduł sterujący, który przekaże sygnał na poszczególne elementy instalacji. 

 

9.4 Przewody 

 Rozprowadzenie rur w domu zaprojektowano w systemie dwururowym. Czynnik grzejny 

doprowadzany do każdego odbiornika rurami prowadzonymi w posadzce. Instalacja została zaprojektowana z 

rur trójwarstwowych PERT/AL/PERT. Rury należy ułożyć w izolacji termicznej (wg Dz. U. 2019 poz. 1065 

z późniejszymi zmianami). Po wykonaniu instalacji należy ją poddać próbie ciśnieniowej. Po montażu rury 

należy zabetonować lub zakryć w sposób właściwy dla przyjętej konstrukcji podłogi/stropu. Podczas 

wylewania posadzki rury powinny być wypełnione wodą. Na etapie adaptacji projektu lub wykonania przyjęty 

w projekcie system można zastąpić innym alternatywnym. Zmiana systemu wymaga wykonania ponownych 

obliczeń hydraulicznych i doboru średnic przewodów. 

 

9.5 Próby Szczelności 

Instalację należy poddać próbie szczelności przy ciśnieniu próbnym 1,5 krotnej wartości ciśnienia roboczego, 

lecz nie mniejszym niż 0,45MPa. Instalacja poddana tej próbie nie powinna wykazywać przecieków na 

przewodach, armaturze i połączeniach. 
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9.6 Grzejniki armatura grzejnikowa i odcinająca.  

 Jako elementy grzejne przewiduje się poprzez zastosowanie ogrzewania podłogowego. Wartości 

wstępnych nastaw należy dobrać na etapie wykonawstwa instalacji. Armaturę odcinającą przy kotle należy 

zastosować zawory kulowe (dostarczane jako cały system producenta). 

 

9.7 Regulacja i równoważenie instalacji 

Regulacją instalacji centralnego ogrzewania zajmować się będzie automatyka kotłowni. Automatyka ta 

zapewnia regulację zarówno ilościową jak i jakościową czynnika grzewczego w zależności od panujących 

warunków zewnętrznych. Przed oddaniem obiektu do użytku należy przeprowadzić równoważenie 

hydrauliczne w celu dopasowania przepływów projektowych do warunków rzeczywistych wg normy PN-EN 

14336. Proces równoważenia hydraulicznego należy wykonać przy użyciu przyrządów regulacyjno-

pomiarowych producenta zaworów regulacyjnych i równoważących. Po przeprowadzonej regulacji 

hydraulicznej należy sporządzić protokół z regulacji zawierający wartości przepływu. Maksymalna 

dopuszczalna tolerancja przepływu powinna być zgodna z wymaganiami normy PN-EN 14336.  

Ponadto, regulacja hydrauliczna instalacji zaprojektowano przez dobór nastaw wkładek zaworowych i 

zaworów grzejnikowych. Dostosowanie mocy cieplnej instalacji do aktualnych potrzeb pomieszczeń odbywać 

się będzie przez regulację pogodową temperatury wody zasilającej instalację (dostarczany wraz z kotłem) oraz 

pracą głowic termostatycznych zaworów grzejnikowych. 

 

9.8 Odpowietrzenie i odwodnienie 

W najwyższych punktach instalacji i przy rozdzielaczach należy zastosować odpowietrzenie za pomocą 

automatycznych odpowietrzników DN15. Przed odpowietrznikami automatycznymi zamontować zawory 

odcinające kulowe DN15 w celu wymiany odpowietrznika bez konieczności opróżniania przewodu z wody. 

W najniższych punktach instalacji c.o. zastosować zawory kulowe ze spustem – do odwodnienia.  

Projektuje się zawory spustowe kulowe mosiężne, o połączeniach gwintowanych, ze złączką do węża.  

 

9.9 Izolacja ciepłochronna 

Przewody c.o. należy izolować otuliną z wełny skalnej λ=0,035 W/(m×K) o grubości: 

• średnica wewnętrzna do 22 mm   – g = 20 mm 

• średnica wewnętrzna od 22 do 35 mm     – g = 30 mm 

• średnica wewnętrzna od 35 do 100 mm  – g = równa średnicy wewnętrznej rury 

• średnica wewnętrzna powyżej 100 mm  – g = 100 mm 

Przewody i armatura przechodzące przez ściany lub stropy, skrzyżowania przewodów należy zaizolować 

izolacją o grubości równej ½ powyższych wymagań. Przewody prowadzone w posadzce zaizolować otuliną o 

grubości 9 mm. Izolację termiczną należy wykonać również na wszystkich elementach armatury. Izolację 

wykonać zgodnie z zaleceniami producenta. 

 

9.10 Warunki techniczne wykonania i odbioru 

Próby i odbiory techniczne należy wykonać zgodnie z: 

• „Warunkami technicznymi wykonania i odbioru robót budowlano-montażowych”  

• „Warunkami technicznymi wykonania i odbioru”– COBRTI Instal, zeszyt 1-12 

• Wymaganiami montażowymi producentów zastosowanych urządzeń 

• Obowiązującymi przepisami. 
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9.11 Wytyczne międzybranżowe 

9.11.1 Wytyczne konstrukcyjne 

• wykonać przebicia na przejścia instalacji c.o. przez przegrody budowlane, 

• wykonać wnękę na rozdzielacz ogrzewania podłogowego, 

• wykonać obudowy z płyty g-k przewodów prowadzonych po wierzchu ścian. 

 

9.11.2 Wytyczne ppoż. 

• „przepusty instalacyjne w elementach oddzielenia przeciwpożarowego powinny mieć klasę 

odporności ogniowej (EI) wymaganą dla tych elementów (Dz. U. z 2019r. poz. 1065 z późn. zm. §234, 

ust.1)”, 

• „dopuszcza się nieinstalowanie przepustów, o których mowa w ust.1, dla pojedynczych rur instalacji 

(..) ogrzewczych, wprowadzanych przez ściany i stropy pomieszczeń higieniczno – sanitarnych (Dz. 

U. z 2019r. poz. 1065 z późn. zm. §234, ust.2)”, 

•  „przepusty instalacyjne o średnicy powyżej 4 cm w ścianach i stropach, nie wymienionych w §234, 

ust., dla których jest wymagana klasa odporności ogniowej co najmniej EI 60 lub REI 60, powinny 

mieć klasę odporności ogniowej (EI) tych elementów (Dz. U. z 2019r. poz. 1065 z późn. zm. §234, 

ust.3)”, 

• izolacje cieplne zastosowane w instalacji centralnego ogrzewania powinny być wykonane w sposób 

zapewniający nierozprzestrzenianie ognia, 

• wszystkie produkty powinny posiadać certyfikaty lub deklaracje zgodności dopuszczające do 

stosowania ich w budownictwie. 

 

9.11.3 Wytyczne BHP 

• wszystkie zastosowane materiały i urządzenia muszą być dopuszczone do obrotu i powszechnego lub 

jednostkowego stosowania w budownictwie, 

• montaż przewodów i urządzeń musi być prowadzony przez firmę posiadającą odpowiednie 

uprawnienia i zgodnie z obowiązującymi przepisami BHP, 

• załoga obsługująca i konserwująca musi być przeszkolona pod względem obowiązujących przepisów 

BHP, 

• wszystkie zaprojektowane urządzenia należy eksploatować i konserwować zgodnie z DTR 

producentów i obowiązującymi przepisami BHP. 

 

UWAGA: 

Urządzenia zabezpieczające instalację c.o. znajdują się w zakresie projektowanej pompy ciepła należy 

dostarczyć i sprawdzić ich wielkość oraz parametry. Wszystkie elementy pompy niezbędne do prawidłowego 

funkcjonowania należy dostarczyć wraz z pompą ciepła i są częścią niniejszej instalacji. 

 

10. Zabezpieczanie wejścia do mieszkania. 

Po stronie Wykonawcy jest kurtyny powietrznej nad drzwiami wejściowymi do mieszkania, w celu 

zapobiegania/zabezpieczenia strefy powietrzna napływające z zewnętrz do pomieszczenia. Podstawowym 

zadaniem tego urządzenia, jest wytworzenie bariery powietrznej w otworze drzwiowym, która oddzieli dwie 

strefy powietrzne o różnych temperaturach: wewnętrzną oraz zewnętrzną. Kurtyna zapobiega ubytkowi 

ciepłego powietrza z wewnątrz na zewnątrz, jak również przenikaniu cieplejszego powietrza z zewnątrz do 

wewnątrz.  

Przewiduje się, że kurtyna powietrzna będzie uruchamiana automatycznie poprzez czujnik 

zamontowany w drzwiach wejściowych, który przy otwarciu drzwi, automatycznie uruchomi kurtynę 

powietrzną. Podstawowe parametry kurtyny zostały opisane na rzucie dokumentacji. 
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III. CZĘŚĆ RYSUNKOWA 

 
 


